Мониторинговый инструментарий 

психолого-педагогического сопровождения

Начальная школа (постоянный и сменный контингент)

	Параметры успешности
	Критерии
	Показатели
	Метод (методика)
	Результат

	I. Психическая успешность: (отслеживание проводит психолог)

	а) Эмоциональное благополучие
	· Адаптация
	· Устойчивая

· Неустойчивая

· Низкая 
	Методика Ковалёвой для учителя «Психологическая адаптация первоклассников»
	

	
	· Самооценка
	· Высокая,

· Адекватная

· Низкая
	Тесты «Оцени себя»; «Лесенка»
	

	
	· Тревожность
	· Соответствует возрастной норме

· Высокая
	Цветовой тест Люшера; Детский апперцептивный тест – САТ
	

	
	· Самочувствие и настроение
	· Высокое

· Низкое
	Компьютерный вариант САН
	

	б) Ценностно-мотивационные установки личности
	· Сформированность жизненных перспектив и здорового образа жизни
	· Сформированы

· Слабо сформированы

· Не сформированы
	Тест «Мотивационная готовность» А.Л. Венгера 


	

	
	· Интересы и потребности
	· Наличие

· Отсутствие
	Тест мотивационной готовности А.Л. Венгера; «Карта интересов»
	

	II. Медицинская успешность: (отслеживание проводит врач)

	а) Уровень функционального состояния
	· Отсутствие или стойкая компенсация патологических изменений (пост.и смен.конт.)
	· Функциональное состояние сердечно-сосудистой системы

· Дыхательной системы

· Адаптационных возможностей организма
	ЭКГ;

Функции внешнего дыхания (спирометрия);

Кардиоинтефалография;

Пробы с дозированной нагрузкой


	

	б) Эффективность индивидуальных реабилитационно-оздоровительных комплексов
	· Оптимизирована группа здоровья для инвалидов; 

· наблюдается отсутствие или стойкая компенсация патологических отклонений морфологического или функционального характера (пост.конт.)
	· Отсутствие или стойкая компенсация патологических отклонений морфологического и функционального состояния
	Осмотр врача-специалиста;

Функциональные методы обследования (ЭКГ, КИГ, спирометрия);

Показатели мышечной силы, выносливости
	


	III. Педагогическая успешность: (отслеживание проводит классный воспитатель, семейный педагог)

	а) Обученность
	· владение знаниями, умениями, навыками в рамках учебных программ (стандарт)
	Оценка по предмету
	Контрольные работы, тестирование, опрос, технологические карты по предмету
	

	б) Обучаемость
	Способность с определенной скоростью воспринимать, запоминать, преобразовывать информацию:

· Репродуктивный уровень

· Прикладной уровень

· Творческий уровень
	· Понимает основные положения курса, отвечает на вопросы репродуктивного уровня

· Выполняет задания в измененной ситуации, демонстрирует понимание системности

· Решает проблемы, выходящие за рамки курса
	Контрольно-методические срезы по методике П.И. Третьякова и И.Б. Сеновского
	

	в) Общеучебные умения и навыки
	· Мыслительные ОУУН: (анализ, синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей);

· Информационные ОУУН: (умение искать, находить, пользоваться информацией, оформ-лять информацию в виде таблиц, схем, чертежа);

· Организационные ОУУН: (умения само-стоятельно выполнять задания по алгоритму)
	· Не сформированы

· Недостаточно сформированы

· Сформированы 
	Контрольно-методические срезы на сформированность умений и навыков; 

Наблюдения на уроках и при самоподготовке
	


	IV. Социально-компетентностная успешность (отслеживание проводит классный воспитатель, семейный педагог)

	а) Социально-личностная
	· Умеет вырабатывать свое собственное мнение
	· Умеет

· Не умеет
	Наблюдение, 

Создание специальных ситуаций
	

	б) Коммуникативная 
	· Выслушивает и принимает взгляды других людей (толерантность)
	· Умеет

· Не умеет
	Тест …

Наблюдение

Создание специальных ситуаций
	

	
	· Умеет работать в команде, группе
	
	Тест …

Наблюдение

Создание специальных ситуаций
	

	в) Личностно-адаптивная 
	· Быть упорным и стойким перед трудностями
	· Социальный коэффициент

· Коэффициент дезадаптации
	Шкала измерения социальной компетенции; ДОЛЛА (ШИСК) опросник Ковалевой
	


